

NOLIKUMS
MĒRĶIS

Piedāvāt iespēju gan meistarīgiem slēpotājiem,  gan veselīga dzīvesveida piekritējiem draugu vai ģimenes lokā izjust ziemas pavasara puses gaisotni sportiskā sacensībā ,,Maiļu” slēpošanas trasēs.
DALĪBNIEKI
Sacensībās gaidīts ikviens ar mežu saistīts cilvēks (meža īpašnieks, mednieks, meža nozarē strādājošs darbinieks, ģimenes loceklis, dabas vērotājs, pastaigu cienītājs utt.). 

SACENSĪBU LAIKS UN VIETA
Sacensības notiks 2010.gada 13.martā Pļaviņu novada Vietalvas pagasta slēpošanas stadionā "Mailes" .
ORGANIZATORI
Sacensības organizē AS "Latvijas valsts meži" Vidusdaugavas mežsaimniecība sadarbībā ar Vietalvas sporta klubu „Mailes” un SO „Meža sports”.
Sacensību galvenais tiesnesis Arvīds Pīpkalējs.

PROGRAMMA
· 9.00-10.00 reģistrācija, numuru saņemšana

· 09.00 - 10.30 trašu apskate, piešaude
· 10.45 - sacensību atklāšana

· 11.00 bērnu slēpojums

· 11.15 – starts pārējiem
Dalībnieku grupas 

Dalībnieki bērnu slēpojumam-BĒRNI, kas dzimuši 2000. gadā un jaunāki.
Kungi






Dāmas

	Grupa
	Dz. gads
	
	Grupa
	Dz. gads

	V-21
	1980. un jaunāki
	
	D-21
	1985. un jaunākas

	V-40
	1981.-1965.
	
	D-35
	1984.-1975.

	V-55
	1964. un vec.
	
	D-45
	1974. un vec.


SACENSĪBU DISTANCES UN KĀRTĪBA
Bērnu slēpojumā piedalās bērni līdz 10 gadu vecumam, distance- stadiona aplis (bez šaušanas).
Biatlona dalībnieki ar slēpēm bez šautenes brīvajā solī ar intervāla startu veic slēpošanas distanci. Vīrieši pēc pirmā un pēc otrā apļa iegriežas šautuvē un ikreiz šauj pa 5 krītošiem mērķiem, pēc otrās šautuves noslēpo trešo apli un finišē. Sievietes pēc pirmā apļa iegriežas šautuvē un šauj pa 5 krītošiem mērķiem, pēc šautuves noslēpo otro apli un finišē.

Par katru netrāpītu šāvienu jāveic soda aplis (apm. 80-100 m), soda aplis jāveic pretī pulksteņrādītāja virzienam, veicot tik apļu, cik ir dalībniekam šautuvē nesašauti mērķi. Dalībnieks pats kontrolē soda apļu skaitu. Par katru neveiktu soda apli pie rezultāta tiek pieskaitītas 2 minūtes.

Šaušana notiek stāvus bez atbalsta ar mazas enerģijas pneimatiskajiem ieročiem bez optiskās tēmēšanas ierīcēm apmēram no 7-8 metru attāluma.

Distances aplis ir apmēram 2,4 km. Ja laika apstākļi atļaus, tiks nodrošināta arī klasikas sliede. 
Dalībniekiem  distancē jādod ceļš ātrāk braucošiem pēc  pirmā pieprasījuma. Lēnāk braucošiem dalībniekiem jāieņem pozīcija trases labajā malā, lai ātrāk braucošie dalībnieki var apdzīt pa kreiso malu.

Braukšanas ,,joslu” mainīt tikai pārliecinoties, ka tas neradīs draudus paša un citu dalībnieku drošībai.

Bez atklāta dalībnieka numura sportisti var trenēties pa trasi neierobežoti.

Finiša koridorā nedrīkst mainīt savu braukšanas joslu, aizšķērsojot ceļu citiem dalībniekiem.

 Protesti tiek pieņemti rakstveidā tikai no pieteikumā norādītajiem oficiālajiem komandu pārstāvjiem 15 minūtes no oficiālo rezultātu izlikšanas brīža. Protestus un strīdus gadījumus izšķir tiesnešu kolēģija vai visu dalībnieku balsojums.

APBALVOŠANA

Bērnu slēpojuma visi dalībnieki tiek apbalvoti ar piemiņas veltēm.
Biatlona sacensībās tiek  apbalvotas pirmās trīs sievietes un pirmie trīs vīrieši ar mazāko kopējo laiku.
PIETEIKUMI
Rakstiskus pieteikumus, norādot vārdu, uzvārdu, dzimšanas gadu, komandas nosaukumu atbilstoši pievienotajam veidlapas paraugam, sacensību organizatori pieņems līdz 12.03.2010.plkst.10.00  e-pasts: i.zvirgzdina@lvm.lv , tel. - 65161540, fakss 65161885. Komandām reģistrējoties (iebraukšanas dienā) sekretariātā jāiesniedz oriģināls pieteikums ar dalībnieku parakstiem.
DROŠĪBA

Par savu veselības stāvokli atbild dalībnieks pats. Par bērnu veselības stāvokli atbild vecāki vai pavadošās personas.
DALĪBAS MAKSA
Piesakoties līdz 12.03.2010. plkst. 10.00, dalības maksa LVL 2,- no dalībnieka (bērniem līdz 10 gadu vecumam dalība ir bezmaksas). Piesakoties sacensību dienā, dalības maksa - LVL 4.  Dalības maksa veicama sacensību dienā pie reģistrācijas.
PAPILDUS INFORMĀCIJA
Kontaktpersonas informācijai - 

Inese Zvirgzdiņa, tel.28349267, i.zvirgzdiņa@lvm.lv 
Arvīds Pīpklalējs, tel.26411484.
DALĪBNIEKU SERVISS

· iespējama slēpju noma (slēpes, zābaki, nūjas)

· naktsmītņu rezervēšana. Iepriekš nepeieciešama saskaņošana ar Arvīdu Pīpkalēju.
· foto galerija pēc sacensībām
· sacensību rezultāti uz informācijas dēļa un http://intra.lvm
· Pēc finiša dalībniekiem būs zupa, silta tēja un pirts. 

· Brīvie treniņi un iepazīšanās ar distanci iespējami jau no 08.marta ( 
GAIDĪSIM JŪS DALĪBNIEKU VIDŪ !
Mailes 13.03.2010

